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transformée?transformée?transformée?transformée?



Qu’estQu’est‐‐ce que  la ce que  la QQ qq
plénitude du Saintplénitude du Saint‐‐
Esprit?Esprit?Esprit? Esprit? 

Le SaintLe SaintEsprit Esprit pp
«« DANSDANS » une » une 
personne et personne et personne et personne et 

le le SaintSaintEsprit Esprit 
«« remplissantremplissant »une »une 
personne sont 2 personne sont 2 personne sont 2 personne sont 2 
choses différentes.  choses différentes.  



ÊÊÊtre rempli du SaintÊtre rempli du Saint‐‐
Esprit ne veut pas dire Esprit ne veut pas dire 
que nous ayons que nous ayons 
davantage de l’Esprit,davantage de l’Esprit,davantage de l Esprit, davantage de l Esprit, 
pour disposer en quelque pour disposer en quelque 
sorte de lui mais bien ausorte de lui mais bien ausorte de lui, mais bien au sorte de lui, mais bien au 
contraire qu’Il ait contraire qu’Il ait 
d dd ddavantage de nous et davantage de nous et 
nous tienne tout entier à nous tienne tout entier à 
sa Disposition.sa Disposition.



Comment remplitComment remplit‐‐il une personne?il une personne?

Nous  ne sommes pas un étang …mais une  rivière 



4 conditions nécessaires pour être rempli  par l’Esprit?4 conditions nécessaires pour être rempli  par l’Esprit?p p p pp p p p

Vous devez offrir vos vasesVous devez offrir vos vases (Rom 12;1(Rom 12;1‐‐2)2)Vous devez offrir vos vases Vous devez offrir vos vases (Rom 12;1(Rom 12;1‐‐2) 2) 
On ne peut remplir que ce qui est vide .On ne peut remplir que ce qui est vide .

Vous devez demanderVous devez demander (Luc 11;13)(Luc 11;13)

Il faut obéir de son plein gréIl faut obéir de son plein gré (Acte 5;32) (Acte 5;32) 

Avoir foi en Dieu (Gal 3;2Avoir foi en Dieu (Gal 3;2‐‐3) 3) 



AvezAvez‐‐vous  déjà été rempli de l’Esprit sans le réaliser pleinementvous  déjà été rempli de l’Esprit sans le réaliser pleinement ??j p p pj p p p

( ( ApocApoc.2;4) dit «.2;4) dit « ……ce que j’ai contre ce que j’ai contre 
i ’ b d éi ’ b d étoi, c’est que tu as abandonné ton toi, c’est que tu as abandonné ton 

premier amourpremier amour »»

Vous souvenezVous souvenez‐‐vous de cet attachement sincère vous de cet attachement sincère 
et profond qui nous unissait au Sauveur? uneet profond qui nous unissait au Sauveur? uneet profond qui nous  unissait au Sauveur? une et profond qui nous  unissait au Sauveur? une 
joie débordante, une paix parfaite, une joie débordante, une paix parfaite, une 
communion intime avec Dieu, une force communion intime avec Dieu, une force 
ét t d t l t t tiét t d t l t t tiétonnante devant la tentation.étonnante devant la tentation.

D’ ù it tt lé it d d i ? V tD’ ù it tt lé it d d i ? V tD’où venait cette plénitude de vie? Votre cœur D’où venait cette plénitude de vie? Votre cœur 
ayant été livré sans réserve, l’Esprit le remplissait ayant été livré sans réserve, l’Esprit le remplissait 
tout entier. tout entier. 



Mais hélas, que s’estMais hélas, que s’est‐‐il ensuite passé?il ensuite passé?

Le zèle s’est refroidi, la flamme a baissé. Il y a eu des chutes, le Le zèle s’est refroidi, la flamme a baissé. Il y a eu des chutes, le f , f y ,f , f y ,
découragement est venu, un interdit s’est glissé dans le cœur…En découragement est venu, un interdit s’est glissé dans le cœur…En 
un mot le premier amour a été abandonné et un mot le premier amour a été abandonné et la plénitude de la plénitude de 
l’Esprit a été perdul’Esprit a été perdu. Sentez. Sentez‐‐vous que vous n’êtes plus ce que vous vous que vous n’êtes plus ce que vous 
étiez autrefois? étiez autrefois? 



(Apo.2 5) déclare  (Apo.2 5) déclare  «« SouviensSouviens‐‐toi d’où tu es tombé, repens toi d’où tu es tombé, repens ––toi  et toi  et 
pratique tes premières œuvrespratique tes premières œuvres ».».

Si tel est votre cas ne voulezSi tel est votre cas ne voulez‐‐vous vous 
pas demander pardon à Dieu de ce pas demander pardon à Dieu de ce p pp p
retour en arrière  et Le prier de retour en arrière  et Le prier de 
vous remplir à nouveau de son vous remplir à nouveau de son pp
SaintSaint‐‐Esprit? Esprit? 

«« car Il est prêt à faire, par la car Il est prêt à faire, par la 
puissance qui agit en nous, puissance qui agit en nous, p q gp q g
infiniment auinfiniment au‐‐delà de ce que nous delà de ce que nous 
demandons ou pensonsdemandons ou pensons » » ( ( ÉphÉph. . pp (( pp
3;20)3;20)



Comment marcher ,cultiver et maintenir notre Comment marcher ,cultiver et maintenir notre 
i l S ii l S i E i ?E i ?communion avec le Saintcommunion avec le Saint‐‐Esprit?Esprit?

1.Il est une personne vivante; nous pouvons le 
ît l i ti t P i dP i dconnaître plus intimement: Prenons soin de ne pas:Prenons soin de ne pas:

L’attristerL’attrister (le négliger, l’ignorer) ( (le négliger, l’ignorer) ( ÉphÉph 4;30) 4;30) 
Lui résisterLui résister ( le refuser, le repousser) (Acte 7;51)( le refuser, le repousser) (Acte 7;51)
L’ét i dL’ét i d (f i d b ill d b ûl )(f i d b ill d b ûl )L’éteindreL’éteindre (faire cesser de briller, de brûler) (faire cesser de briller, de brûler) 
(1Thess 5;19)(1Thess 5;19)
2.Faites de Jésus vos délices .

3.Marcher avec droiture.

4 Faites de vos pensées un sanctuaire4.Faites de vos pensées un sanctuaire 
immaculé .

5 Chercher à connaître le Saint‐Esprit5.Chercher à connaître le Saint‐Esprit 
dans sa Parole .

6 C lti l’ t d ît6.Cultivez l’art de reconnaître sa 
présence, partout, toujours .



Quelle différence cela feraitQuelle différence cela ferait‐‐il dans votre marche chrétienne? il dans votre marche chrétienne? 

L é lité d l é d JéL é lité d l é d Jé d t i (J 14 16d t i (J 14 16 17)17) (R 8 16)(R 8 16)La réalité de la présence de JésusLa réalité de la présence de Jésus dans notre vie (Jean 14;16dans notre vie (Jean 14;16‐‐17) 17) (Rom 8;16).(Rom 8;16).
La victoire sur le péché de la chairLa victoire sur le péché de la chair : (Rom 8;13): (Rom 8;13).(Gal 5;16).(Gal 5;16)
La joie et la paix promise par Jésus et la manifestation du fruit de l’Esprit  La joie et la paix promise par Jésus et la manifestation du fruit de l’Esprit   : : 
(Gal 5;22) (Gal 5;22) 
La puissance pour témoignerLa puissance pour témoigner :: ( Acte 1;8) ( Acte 1;8) 
Une vie de prière fructueuse Une vie de prière fructueuse  : : (Rom 8;26(Rom 8;26)). (. (ÉphÉph 6;18)6;18)
La capacité d’adorer et louer Dieu comme Il le demandeLa capacité d’adorer et louer Dieu comme Il le demande : : ( Jean 4;23)( Jean 4;23)
La capacité de remercier Dieu pour toutes chosesLa capacité de remercier Dieu pour toutes choses : : ((ÉphÉph 5;20)5;20)
La pratique et la soumission mutuelleLa pratique et la soumission mutuelle :: ((ÉphÉph 5;21)5;21)La pratique et la soumission mutuelleLa pratique et la soumission mutuelle :: ((ÉphÉph 5;21)5;21)
Il nous qualifie par des dons pour le service de DieuIl nous qualifie par des dons pour le service de Dieu((ÉphÉph 4;74;7) ) (1 Corinthiens 12:7 )(1 Corinthiens 12:7 )



Conclusion :Conclusion :
Sommes‐vous maintenant convaincu que nous ne pouvons  plus 

vivre la vie chrétienne sans la plénitude de l’Esprit? Alors p p
approchons‐nous du sauveur car sa promesse est pour nous. 
La chose la plus intelligente que nous puissions faire, c’est 
d’accorder au Saint‐Esprit l’autorité nécessaire, une pleine 

liberté d’agir comme Il le désire. Alors Il nous dirigera et nous 
enseignera Il fera mûrir la vie de Christ qu’Il a implanté enenseignera. Il fera mûrir la vie de  Christ qu Il a implanté en 

nous et Il nous rendra capable de servir Dieu avec puissance et 
efficacité. ff



Réflexion de la semaine:Réflexion de la semaine:Réflexion de la semaine:Réflexion de la semaine:
Sondez votre cœur! Quelles sont les  choses qui Sondez votre cœur! Quelles sont les  choses qui 

contribuent à vous cacher la face de Jésus? À vouscontribuent à vous cacher la face de Jésus? À vouscontribuent à vous cacher la face de Jésus? À vous contribuent à vous cacher la face de Jésus? À vous 
refroidir ou  étouffer vos progrès spirituels? refroidir ou  étouffer vos progrès spirituels? 

RepentezRepentez‐‐vous, faites un nettoyage pour que levous, faites un nettoyage pour que leRepentezRepentez vous, faites un nettoyage pour que le vous, faites un nettoyage pour que le 
SaintSaint‐‐Esprit vienne vous abreuver et vous remplir Esprit vienne vous abreuver et vous remplir 
de sa douce présence.de sa douce présence. Certains croientCertains croient que nousque nousde sa douce présence. de sa douce présence. Certains croient Certains croient que nous que nous 
devons supplier Dieu de nous remplir de son devons supplier Dieu de nous remplir de son 

Esprit; mais c’estEsprit; mais c’est au contraireau contraire Lui qui nous supplieLui qui nous supplieEsprit; mais c est Esprit; mais c est au contraire au contraire Lui qui nous supplie Lui qui nous supplie 
de croire et d’abandonner tous les obstacles qui de croire et d’abandonner tous les obstacles qui 
l’empêchent de prendre en nous toute la place. Cel’empêchent de prendre en nous toute la place. Cel empêchent de prendre en nous toute la place. Ce l empêchent de prendre en nous toute la place. Ce 

n’est donc pas une question de sentiment ou n’est donc pas une question de sentiment ou 
d’émotions mais de FOI. Croire ce que Dieu dit sur d’émotions mais de FOI. Croire ce que Dieu dit sur d é ot o s a s de O . C o e ce que eu d t sud é ot o s a s de O . C o e ce que eu d t su

la Foi de la Parole écrite.la Foi de la Parole écrite.


