
       
     

DE LA CONNAISSANCE, À LA MISE EN PRATIQUE 
 
Comprendre la parole de Dieu et être transformer par celle-ci sont deux choses très différentes que Lui seul peut 
accomplir en nous. 
Mais malgré que ce soit l’œuvre de Dieu dans nos vies, nous avons une part de responsabilité…mettre en pratique ce qu’il 
nous révèle et nous enseigne. 
Voici ce que Jésus lui-même nous dit…Matthieu 7:24-26  C'est pourquoi, quiconque entend ces paroles que je dis et les 
met en pratique… 
Jacques aborde le même sujet d’un autre angle…Jacques 1:22-25  Mettez en pratique la parole.. 
Finalement Paul ajoute à ces vérités…Romains 2:13  Ce ne sont pas, en effet, ceux qui écoutent.. 
 
Que devons nous retenir de ces mises en garde de la parole…ne nous bornons pas à l’écouter et chercher seulement à la 
comprendre mais efforçons-nous de la mettre en pratique chaque jour de notre vie. 
 
Prenons un exemple…apprendre à bien écouter, je peux vous enseigner sur le sujet en vous donnant les points importants 
à considérer pour avoir une bonne écoute. 
 Vous m’écoutez et êtes en accord avec ce que j’enseigne mais au bout du compte il y a une chose qui vous dérange, vous 
réalisez que je comprends bien cette vérité mais ce que vous voyez de moi est que je ne l’applique pas dans ma propre vie, 
comme je l’enseigne. 
 
Voici ce que Paul rappel aux Philippiens…Philippiens 4:8-9  Au reste, frères… et ce que vous avez vu en moi, pratiquez-
le. Et le Dieu de paix sera avec vous.  Il pouvait leur dire, ce que vous m’avez vu enseigner, vous m’avez vu le pratiquer, 
faites-le donc à votre tour. 
 
Lorsque nous enseignons des vérités de la parole de Dieu, ces vérités ne devrait-elle pas faire partie de nos vies.  Voilà ce 
que Paul disait, il n’était pas parfait mais assurément il pratiquait ce qu’il enseignait, c’est pourquoi il exhortait ses frères 
à agir comme lui. 
 
Et voici ce que nous devrions avoir à l’esprit lorsque nous enseignons, ceux que nous enseignons doivent pouvoir 
répondre qu’il voit effectivement que nous pratiquons ce que nous enseignons, car c’est ainsi qu’ils s’efforceront de le 
pratiquer à leur tour. 
 
Lorsque nous enseignons sans appliquer nous-mêmes ce que nous demandons aux autres de faire, les gens qui nous 
entendent ne l’appliquerons pas plus.  En fait ils diront et avec raison, commence par le faire toi-même, si tu veux que je le 
fasse. 
Imaginé l’impact dans la vie des gens que l’on enseigne lorsqu’il s’agit de tout ce qui est spirituel…Si nous pensons être 
au-dessus de ces choses nous nous trompons par nos faux raisonnements, tous nous devons confesser avec humilité que 
nous ne nous efforçons pas toujours d’appliquer nous-mêmes tout ce que nous demandons aux autres de faire. 
 
Paul en s’adressant aux Philippiens leur rappelle que l’objet de leur pensée doit être ce qui est vrai, honorable, juste, pur, 
aimable… 
Pouvez-vous imaginer si Paul avait enseigné la pensée de Dieu tout en continuant d’agir lui-même selon la pensée et la 
sagesse des hommes. 
 
Voilà pourquoi la parole nous exhorte en disant…Jacques 1:22  Mettez en pratique la parole… 
 
Voila pourquoi la parole nous mets en garde…Jacques 3:1  Mes frères, qu'il n'y ait pas parmi vous un grand nombre de 
personnes qui se mettent à enseigner… 
 
Frères et sœurs nous sommes en route ensemble, efforçons-nous de pratiquer avec persévérance ce que le Seigneur nous 
révèle dans sa grâce. 
 



       
     

Quel doit être notre disposition de cœur et d’esprit lorsque nous enseignons…Philippiens 2:3 -5 Ne faites rien par esprit 
de parti ou par vaine gloire…Ayez en vous les sentiments qui étaient en Jésus-Christ, Enseigner une vérité de la parole est 
facile, la mettre en pratique est une toute autre… 
Christ enseignait des vérités et les appliquait à sa propre vie…comme un serviteur utile, lui qui était pourtant le 
maître.Jean 13:14-17  Si donc je vous ai lavé les pieds, moi, le Seigneur et le Maître…vous êtes heureux, pourvu que vous 
les pratiquiez. 
 
Jésus leur dit ce n’est pas de savoir ces choses qui vous rendra heureux mais si vous les pratiquez les uns à l’égard des 
autres alors là, vous serez heureux. 
 
Mais, le Seigneur ne s’est pas arrêtez la, comme on dit, il a bien cogné sur ce clous…Marc 9:35 
Sommes-nous prêts à bien écouter et mettre en pratique ce que Jésus nous dit…tu veux bien enseigner ton frère sur le 
service, commence toi-même par le servir, comme moi j’ai servi. 
 
Quel chemin Paul a-t-il parcouru pour en venir à agir comme son Seigneur et Sauveur. 
Premièrement, Paul a dû faire le constat de sa propre nature…Romains 7:18-21  Ce qui est bon.. 
 
N’est-ce pas ce même Paul qui exhorte les Philippiens en leur disant…ce que vous avez vue en moi, pratiquez-le.  Paul 
avait déjà fait le constat que de sa propre nature, rien de bon ne peut en sortir…lorsqu’il est avec les Philippiens il agit 
donc par la puissance de Dieu reconnaissant toute sa faiblesse. 
 
Vous rappelez-vous de la conclusion de Paul lorsqu’il parle de tout ce qu’il a dû subir pour accomplir l’œuvre de Christ… 
2 Corinthiens 11:30  S 'il faut se glorifier, c'est de ma faiblesse que je me glorifierai! 
 
Qu’en est-il de nous, nous avons reçu la connaissance par l’Esprit Saint qui renouvelle notre intelligence… à travers les 
épreuves que Dieu place sur notre route qu’avons-nous appris. 
 
Mettons-nous en pratique réellement ce que nous enseignons ou nous bornons nous seulement à le dire aux autres en 
nous orgueil issant de notre connaissance.  Ephésiens 2:10 
Jusqu’à ce que Christ ait été formés en nous, 
Jusqu’à ce que nous reconnaissions notre état de faiblesse extrême, 
Jusqu’à ce que nous pratiquions nous-mêmes ce que nous demandons aux autres de faire… 
nous ne saurons comment pratiquez ces bonnes œuvres que Dieu à préparés d’avance pour nous. 
 
En conclusion, si nous mettons en pratique ce qui nous est révélé et enseigné… 
Jésus nous dit que notre fondement sera solide, sur le roc 
Jacques dit que nous ne serons pas des auditeurs oublieux et serons heureux dans notre activité 
Paul dit qu’ainsi nos actions seront justes devant notre Père 
 
Frères et sœurs je nous encourage à chercher de tout notre cœur à mettre en pratique dans nos vies ce que le Seigneur 
nous révèle de sa parole, ainsi nous pourrons dire comme Paul…ce que vous avez vu en moi pratiquez le et le Dieu de 
paix sera avec vous.  Amen 
Question pour vos temps de réflexion et d’échange… 
Prenez le temps de regarder dans votre vie pour constater les vérités qui vous ont été révélés et que vous pratiquez. 
 
Demander au Seigneur de vous révéler un aspect de votre vie ou vous avez une bonne connaissance d’une vérité mais 
que vous ne la mettez pas réellement en pratique… 
 
Demander à quelqu’un qui vous connait bien une vérité de la parole que vous enseigné et qu’il vous voit pratiquer pour 
vous encourager mutuellement. 
 
Demander à quelqu’un qui vous connait bien une vérité de la parole que vous enseigné mais qu’il ne vous voit pas 
pratiquer pour vous exhorter mutuellement. 


