
Pourquoi devons-nous prier? 10 ; Père, montre-nous  à prier! 
Bonne « fête des Pères » : . Prions pour nos enfants  et avec eux, priorisons les occasions de lire et d’écouter la Parole de Dieu qui 
seule peut les rendre sage à salut (Proverbes 22 :6 ) Donne de bonnes habitudes à l'enfant dès l'entrée de sa vie : il les conservera 
jusque dans sa vieillesse.   
Ce matin nous allons faire un retour sur les points essentiels de le prière pour en saisir l’énorme privilège et son importance. 

Il faut se débarrasser de l'idée que la prière est une façon de faire travailler Dieu pour nous! IL n’est pas  le  génie de la lampe!  
La prière, Dieu c’est chercher à connaître Sa volonté de Dieu  et s’associer à  ce qu’Il veut faire. 

Attention à notre utilisation du « Nom de Jésus » ! Parfois, sans trop le réaliser, on l’utilise comme une sorte de « mantra » ou une 
« formule magique » ayant le pouvoir de contraindre Dieu à nous donner quelque chose que nous désirons ou pensons avoir besoin 
et ne pas le nommer à la fin d’une prière nous semble presque hérétique ! 

Qu’y a -t-il dans son nom ? Son Nom, c’est plus qu’un titre, c’est l’essence de Son identité et de Son caractère révélé aux  hommes. 

(Matthieu 6 :9) Notre Père qui es aux cieux ! Que ton nom soit sanctifié…(Esaïe 9 :6) On l'appellera Admirable, Conseiller, Dieu 
puissant, Père éternel, Prince de la paix. De plus, les « Je suis » de Jésus nous encouragent à l’adoration : je suis le pain de vie, la 
lumière du monde, la porte, le bon berger, la résurrection et la vie, le chemin la vérité et la vie., le Cep, l’Alpha et l’Oméga. 

Jésus nous révèle de nouvelles réalités par rapport à Lui :  
(Jean 14 :6) Nul ne vient au Père que par moi. (V9) Celui qui m'a vu a vu le Père .(12-13) En vérité, en vérité, je vous le dis, celui qui 
croit en moi fera aussi les œuvres que je fais, et il en fera de plus grandes, … afin que le Père soit glorifié dans le Fils. 

Attention Il y a une condition à l’utilisation de Son NOM : Notre demande doit être en harmonie avec le caractère, l’Esprit, la 
volonté et le but du NOM ! = 4 Vérités à cette demande : Elle cherche la gloire de Dieu/ Se fonde sur la mort, la résurrection et 
l’intercession de Jésus/Elle est faite par des disciples qui Lui obéissent / Elle demande ce que Jésus lui-même demanderait. 
3 résultat :(Jean 14 :13) … le Père est glorifié dans le Fils (15 :16) …nous portons du fruit qui demeure (16:24) … notre joie sera 
complète. 
La prière d’adoration nous prépare au combat : Notre zone de guerre c’est notre vie quotidienne ! Notre arme : Il est écrit ! Elle 
nous aide à vaincre la faiblesse de notre chair. Jésus lui-même a pu vaincre Satan dans le désert en citant les Écritures.  ( Luc 4 :6-8) 
Le Diable lui dit : Je te donnerai toute cette puissance, et la gloire de ces royaumes …7  Si donc tu m'adores, elle sera toute à toi.8  
Jésus lui répondit : Il est écrit : Tu adoreras le Seigneur, ton Dieu, et tu le serviras lui seul. 
Comprenons donc  l’importance de se nourrir sans cesse de la Bible afin de pouvoir s'en servir pour contrer les attaques de Satan! 
( Ephésiens 6:13)  … afin de pouvoir résister dans le mauvais jour, et tenir ferme après avoir tout surmonté. 
 
Prier, c’est  chercher « la face de Dieu »! 
 ( Exode  33 :11) L'Eternel parlait avec Moïse face à face, comme un homme parle à son ami. Tout comme  Néhémie, Moïse vivait 
dans  une intimité avec Dieu qui a conduit à l’accomplissement de sa volonté. Il en est de même pour nous.  
J’ai dû désapprendre à prier (Matthieu 6 :7-9 BFC ) Quand vous priez, ne répétez pas sans fin les mêmes choses comme les païens : ils 
s'imaginent que Dieu les exaucera s'ils parlent beaucoup.8  Ne les imitez pas… On m’avait montré à faire exactement ce que Jésus 
dit de na pas faire! Une sorte de routine avec ma petite liste de d’épicerie. Après ma rencontre avec Jésus, j’ai  réalisé que la prière, 
c’était des super de rencontres avec Jésus;  je découvrais  tout ce que « Dieu est » et  je  réalisais tout ce que moi j’étais. Résultat : 
Un sentiment profond d’humilité et de reconnaissance  envers Dieu. 
  

La prière nous change et  guide notre action : Elle existe pour la gloire de Dieu. Elle est fondée sur l’adoration, la recherche de Sa 
face, elle est façonnée par Sa Parole, suscité  par l’Esprit-Saint, présentée au Nom de Jésus, et destinée à accomplir la volonté du 
Père par nous. Tout changement d’attitude de nos cœurs  en provient ! 

(Romains 12 :2) Ne vous conformez pas au siècle présent, mais soyez transformés par le renouvellement de l’intelligence, afin que 
vous discerniez quelle est la volonté de Dieu, ce qui est bon, agréable et parfait. La prière nous change : Ne vous conformez pas 
(suschematizo) a pour racine schema = ressemblance externe /  transformés, Metamorphoo = ressemblance par un changement 
progressif et continu du cœur et du caractère. Ce refus de la conformité, et cette transformation produite par l'action divine ont 
pour fruit le « discernement de la volonté de Dieu »! 
 

Quels sont les obstacles à notre transformation? La culture du SIDA spirituel dans laquelle nous vivons! (Syndrome d’intimité 
déficient aigu). On vit à la  vitesse grand « V »  et la majorité sont  surchargés,  de là tant d’épuisement.  

Nous sommes envahis par les  réseaux sociaux, étourdis par les innombrables  distractions et informations qui accélèrent notre 
épuisement. La médication ne remplace pas la sagesse ! On  met trop souvent un diachylon  au lieu de soigner l’infection. 
 

Qu’est-ce que Jésus nous  prescrit? ( Matthieu 11 :28-29) Venez à moi, vous tous qui êtes fatigués et chargés, et je vous donnerai du 
repos 29  Prenez mon joug sur vous et recevez mes instructions, car je suis doux et humble de coeur ; et vous trouverez le repos… 

On a absolument besoin de tête à tête avec Dieu  pour refaire nos forces, trouver la sagesse et rester le cœur paisible au milieu du 
vacarme social.  Venez à moi…dans  l’intimité de la prière d’écoute! Avez-vous choisi la bonne part? 
 



3 Éléments essentiel à notre vie de prière : L’adorer, Demeurer, Grandir 

1er L’adorer pour Qui Il est ( Jean 4 :24) Dieu est Esprit, et il faut que ceux qui l'adorent, l'adorent en esprit et en vérité. 
2e  Demeurer en Lui (15 :5)  Celui qui demeure en moi et en qui je demeure porte beaucoup de fruit…sans moi vous ne pouvez rien 
faire. 3e  grandir (2 Pierre 3 :18 BFC) Mais continuez à progresser dans la grâce et la connaissance de notre Seigneur et Sauveur JC 

La plus longue liste de prière du NT : (1 Timothée 2 :1-4) J'exhorte donc, avant toutes choses, à faire des prières, des supplications, 
des requêtes, des actions de grâces, pour tous les hommes,2  pour les rois et pour tous ceux qui sont élevés en dignité…Cela est bon 
et agréable devant Dieu notre Sauveur,4  qui veut que tous les hommes soient sauvés et parviennent à la connaissance de la vérité. 
=   le but ultime de Dieu, c’est  le salut des âmes! (Jean 12:47)  …  Je suis venu pour sauver le monde et non pas pour le condamner. 
 

Notre culture occidentale infecté par le matérialisme et la consommation, nous portent trop souvent  à demander pour notre 
bien-être et  nous faire éviter la souffrance. Nous prions souvent pour échapper à nos difficultés au lieu de nous engager dans une 
vie de disciple et de  transformation 

James Walker : Nous dépensons plus d’énergie à prier pour maintenir les chrétiens malades hors du ciel qu’à prier pour que les 
personnes perdues n’aillent pas en enfer 
Jésus nous en donne une image forte  à ce propos : De considérer les oiseaux et  les fleurs sauvages en relation avec le  Royaume. 
(Matthieu 6 :25-27)  …Ne valez-vous pas beaucoup plus qu'eux ? 27  Qui de vous, par ses inquiétudes, peut ajouter une coudée à la 
durée de sa vie ?  (6 :33 ) Préoccupez-vous d'abord du Royaume de Dieu et de la vie juste et Dieu vous accordera aussi tout le reste. 
Cherchez le royaume de Dieu et Sa justice?  =  s’intéresser aux choses de Dieu, les  choses d’en haut, Sa Parole, Sa volonté, Son 
œuvre. Le recherchons-nous ? Quel sont les valeurs qui nous amènent à présenter nos requêtes? Nos motifs honorent-ils Christ? 
Parmi toutes nos inquiétudes relatives à notre santé, notre famille, nos préoccupations, cherchons-nous 1er  Son royaume ou le nôtre? 
(Matthieu 7 :7-8) Demandez, et l'on vous donnera ; cherchez, et vous trouverez ; frappez, et l'on vous ouvrira. = Dieu est BON! 
 
Comment Jésus priait-il?  Il est dit qu’il priait le matin, à l’écart, le soir ou la nuit parfois. Ses sujets?  (Matthieu 6 :9-13) Le modèle 
qu’il nous a donné : Notre Père qui est aux cieux ! Que ton nom soit sanctifié…(11 :25) Je te loue, …de ce que tu les as révélées aux 
enfants. ( Jean 11 :42) … j'ai parlé à cause de la foule qui m'entoure, afin qu'ils croient que c'est toi qui m'as envoyé. ( Jean 17 :1-) 
Père, l'heure est venue ! Glorifie ton Fils, afin que ton Fils te glorifie…( Luc 22 :31-32) …32  Mais j'ai prié pour toi, afin que ta foi ne 
défaille point ; et toi, quand tu seras revenu, affermis tes frères. ( Matthieu 26 :39) …non pas ce que je veux, mais ce que tu veux. 
 
Comment les disciples priaient-ils? Ils ont admis leur besoin d’apprendre ( Luc 11 :1) Seigneur, enseigne-nous à prier… 
Ils ont prié Dieu de leur  donner  l’audace de témoigner malgré la persécution et de les garder concentré à paître Son  peuple. 
Les prières de Paul  nous montrent que  le but principal de la vie de l’homme est de glorifier Dieu et trouver en Lui son bonheur 
éternel. 

Jésus ajoute aussi : Demeurez et vous saurez mieux demander (Jean 8 : 31-32) Si vous demeurez dans ma parole, vous êtes 
vraiment mes disciples ; 32 vous connaîtrez la vérité, et la vérité vous affranchira. (Jean 15 :7-8) … demandez ce que vous voudrez, et 
cela vous sera accordé.8  Si vous portez beaucoup de fruit, c'est ainsi que mon Père sera glorifié. =  Métaphore de la fécondité  

Que signifie demeurer en Christ? Continuer, maintenir un lien vital avec Jésus qui produit son caractère et accomplit sa volonté (en 
Lui, Par Lui, Pour Lui, avec Lui) Prier en ouvrant la Parole= une conversation continuelle entre notre cœur et celui de Dieu. ( 15 :7)… 
que mes paroles demeurent en vous!  NB :  pas ma parole mais MES Paroles !  
 

(Éphésiens 6 :17-18) prenez aussi … l'épée de l'Esprit, qui est la parole de Dieu. 18 Faites en tout temps par l'Esprit toutes sortes de 
prières et de supplications. = Prier par l’Esprit ,notre tuteur surnaturel et  en dépendance de Lui. 

Quel est le meilleur moyen d’écouter l’Esprit ? Ce n’est pas de faire le vide, ni faire des exercices de respirations, mais c’est remplir 
notre esprit de la Parole de Dieu ; la lire, la méditer. Seigneur révèle-moi ton cœur ? Pour quelle vérité le St-Esprit veut-il que je prie ? 
Conclusion du Pourquoi nous devons prier : 

Notre motif à la prière : Seul Dieu est digne de notre attention ; j’ai besoin de Lui.  Ne pas prier c’est déclarer à Dieu notre 
indépendance. 
Pourquoi devons-nous prier ? Pour chercher la face de Dieu et non seulement sa main / En ayant notre cœur fixé sur la gloire de Dieu 
A partir de la Parole de Dieu/Conformément aux instructions de l’Esprit/Le cœur soumis à sa volonté, pas à la nôtre ! Dans l’attente 
de vivre victorieux dans la zone de guerre de notre monde/ Que Dieu nous change plutôt qu’Il change nos circonstances.  

 
Questions de réflexions 
1.Utilisez-vous bien le nom de Jésus ? Qu’y-a-t-il de si important dans son Nom qui est en lien avec nous ? 
2.Par la prière, Dieu nous implique dans ce qu'il veut faire. Cherchez-vous Son royaume et Sa justice dans vos prières? 
3.Que signifie : afin que le Père soit glorifié dans le Fils. Qu’est-ce qui le démontre ?  
4.Pourquoi le renouvellement de notre intelligence est si essentiel ? 
5.Est-ce vrai pour vous que nous prions souvent pour échapper à nos difficultés au lieu de nous engager dans une vie de disciple et 
de transformation. Comment changer cela ? 


