
L'éternité… c’est quoi au juste?1 
L’une des questions qui m’est souvent posée : Y-a-t-il vraiment une vie au-delà de la mort? Le paradis et l’enfer sont-ils 
quelque chose de réel ?  L'éternité… c’est quoi au juste? Comment avoir la certitude qu’elle existence vraiment ?  
Comment la vivrons-nous et qu’y ferons-nous? Je vais y répondre en utilisant le livre du manufacturier, la bible!  
On l’appelle « L’Éternel Dieu » = « le Dieu de toute éternité ». Que dit donc Dieu  à ce sujet?  
C’est Lui qui a créé cette réalité que nous appelons « l’éternité ». Quand nous mourons, nous quittons cette dimension 
humaine qu’on appelle « le temps », et  c’est là que l’éternité va commencer. Il est important de savoir que Dieu nous a 
créé et que nous sommes tous des créations éternelles.  
La  Parole de Dieu nous dit que notre existence ne s'éteint jamais.  (Ecclésiaste 3:11) … il a mis dans leur cœur la pensée 
de l'éternité, bien que l'homme ne puisse pas saisir l'œuvre que Dieu fait, du commencement jusqu'à la fin. 
Comment  illustrer la durée de l'éternité? Une personne avait déjà donné cette image : Imaginez les montagnes de 
l'Himalaya! 
Imaginez-la comme un énorme diamant. Une fois tous les mille ans, un oiseau s'envole vers elle et y aiguise son bec. 
Lorsque toute la chaîne de montagnes a été usée de cette manière, une seule seconde d'éternité s'est écoulée.  Quelle 
image Impressionnante, n’est-ce pas? Mais elle est totalement fausse! Parce que L'éternité n'est pas une durée!  
Dieu est intemporel, il transcende le temps. Dieu a conçu le temps pour nous!  
(Genèse 1 :13-15) … Dieu dit : Qu'il y ait des luminaires dans l'étendue du ciel, pour séparer le jour d'avec la nuit ; que ce 
soient des signes pour marquer les époques, les jours et les années. 
 
Dans  l’étudie de l’être humain (l’anthropologie) on retrouve cette idée d'éternité chez les différents peuples et cultures.  

Les  Égyptiens : Les idées d'une vie après la mort comme d'une demeure éternelle, étaient très présentes. Les 
pyramides, les tombes des pharaons et les hiéroglyphes ainsi que les obélisques en témoignent.  
Ils pratiquaient la momification. Cette pratique faisait partie  du rituel funéraire et a pris fin  vers l'an 300 de notre ère.  
Le mot « momie » vient du mot latin « mummia » = cire!   Pourquoi? Parce qu’un cadavre embaumé, remplis de 
substances permettant de le dessécher et de le conserver, lui donnait l’apparence d’être de cire.  
Parce qu’ils croyaient à l'immortalité, la conservation du corps leur était nécessaire pour entrer dans l'au-delà. 
Tout le monde était momifié après la mort. Les organes internes étaient placés dans un vase séparé. Le cœur 
restait dans l'enveloppe vide du corps, car l'appréciation de la vie vécue en dépendait. Dans l'au-delà, le cœur 
était considéré selon son poids, soit celui d'une plume pour un cœur pur, seulement alourdi des méfaits légers, 
mais si le cœur était trop lourd, dû à de grands méfaits, il était dévoré par les divinités carnivores, qui causaient sa 
fin de l'après-vie. Ainsi la peine de mort n'était pas le pire châtiment pour un criminel, mais le fait de ne pas être 
momifié, cela lui faisait manquer l'éternité.  Sur les tombes, le parcours d'une vie entière était représenté par des 
dessins ; images sur les naissances, les temps des semences et des récoltes, la chasse, le travail, les fêtes, etc… 
Pour eux l'au-delà était une suite du terrestre et comportait cette notion d’un jugement. 
 

Plus près de chez-nous, les peuples des premières nations (autochtones d’Amérique). La qualité de vie des « premières 
nations » était déterminée par leur succès à chasser. La viande des animaux tués leur fournissait de la nourriture et les 
peaux, des vêtements. Ces peuples imaginaient l'éternité comme un endroit où les terrains de chasse ne s'épuisent 
jamais. Généralement, durant ces cérémonies funéraires, des chamans agissaient en tant que médium entre le monde 
des esprits et des vivants. Ils croient à un passage de l’esprit vers un au-delà où il reste possible, pour l'esprit des morts, 
d’intervenir sur le monde des vivants, surtout par le biais des rêves, de là les fameux « capteurs de rêves » qui agissent 
comme un filtre 
Chez les autochtones du nord canadien, l'ombre et l'âme se séparent du cadavre au moment de la mort.  L'âme gagne le 
royaume du loup à l'ouest, et l'ombre demeure à proximité de la tombe. C'est l'ombre qui maintient les relations avec 
les vivants et c'est à elle que sont destinées les offrandes déposées sur les tombes. L'âme peut revenir et en s'unissant à 
l'ombre constituer un nouvel être. Les gens qui sont nés de cette façon une seconde fois, rêvent parfois de leur vie 
antérieure. Ils ont donc une notion de réincarnation. 

 

Les bouddhistes et le Nirvana :  Le fondateur du bouddhisme, Siddhârta Gautama, est né dans une famille royale 
indienne vers 600 av. J.-C. Il s’est fait connaître comme « le Bouddha », « l’illuminé ». Il a abandonné sa vie de richesse 
et d’opulence pour rechercher l’illumination à travers l’austérité, la mortification et la méditation intense. Il a enseigné à 
ses adeptes que le salut, c’est d’atteindre le Nirvana qui signifie « éteindre, apaiser ». C’est un état où on échappe à la 
souffrance du monde pour ne faire plus qu'un avec l'univers. Celui qui y parvient sort du cycle des réincarnations et 



atteint cette existence spirituelle et impersonnelle.  C’est l'objectif final du bouddhisme et on peut y arriver en « 
éteignant » totalement 3 « feux »: la passion, l'aversion (la haine) et l'ignorance (illusion). 
Pour eux, une personne naît et après de nombreuses renaissances, s’il a mis de côté ses besoins et accumulé une bonne 
quantité de bonnes œuvres, elle peut atteindre le stade du Nirvana. On voit à quel point les chances d'un bouddhiste 
d'atteindre cet état est minimes.  

 
Cette notion s'oppose à l'enseignement biblique sur le ciel. La Bible dit que nous ne pouvons pas parvenir au ciel par 
nos propres efforts (Romains 3.20) Car personne ne sera reconnu juste aux yeux de Dieu pour avoir obéi en tout à la loi ; 
la loi permet seulement de prendre connaissance du péché. 
La loi ne fut pas donnée pour justifier l'homme, mais pour communiquer la connaissance du péché et non du salut. Nous 
pouvons avoir recours à un miroir pour découvrir que notre visage est sale, mais le miroir ne pourra jamais servir à le 
laver. Aucune quantité de méditation, de renoncement à soi ou d'illumination ne suffit à nous justifier devant un Dieu 
saint. Le bouddhisme enseigne aussi que ceux qui parviennent au Nirvana perdent leur personnalité, tous leurs désirs et 
même leur corps.  
 

La Bible, elle, affirme que le ciel est un lieu physique, pas un état d'esprit, où nous conservons notre personnalité et 
recevons un corps ressuscité. Notre existence éternelle n'est pas un vague état d'apathie perpétuelle, mais la joie 
d'assouvir notre désir de communion avec Dieu : (Psaume 16.11) il y a d’abondantes joies dans ta présence, un bonheur 
éternel à ta droite.  Quiconque a Jésus comme Seigneur peut être certain que la mort est l'entrée dans la vie éternelle 
(Jean 5 :24). Quiconque entend ma parole et croit en celui qui m'a envoyé a la vie éternelle. 

 

Le paradis des musulmans :  La religion musulmane a été fondée au début du 7e Siècle en 610 AP. J.-C., par Mohammed 
(Mahomet). Il a affirmé avoir été visité par l’ange Gabriel et ces visites se sont poursuivies pendant 23 ans jusqu’à sa 
mort. L’ange lui aurait révélé les paroles de Dieu (« Allah » en arabe). Ces révélations sont contenues dans le Coran, le 
livre saint de l’islam. Les musulmans fondent leur existence sur les cinq piliers: 
1. La confession de foi :  Il n’existe pas d’autre Dieu que Dieu (Allah), et Mahomet est le Messager (Prophète) de Dieu.  
2. La prière : cinq prières quotidiennes obligatoires, tourné en direction de la Kaaba; une grande construction cubique et 
sainte située à La Mecque, en Arabie Saoudite = Pour eux  c’est leur maison de dieu. 
3. L’aumône : donner à ceux qui sont dans le besoin, puisque tout vient d’Allah. 
4. Le jeûne : tous les musulmans doivent respecter le jeûne du Ramadan (le 9e  mois du calendrier islamique, le mois 
saint). 
5. El-Hadj : le pèlerinage à La Mecque (Makkah en arabe). Tout musulman doit l’accomplir au moins une fois pendant sa 
vie (12e mois du calendrier islamique). 
NB : Les musulmans prennent très au sérieux ces 5 piliers qui sont les fondements de leur obéissance. Pourquoi? Parce 
que leur entrée au paradis en dépend! 
L’islam (soumission) affirme que Jésus était un prophète, et non le Fils de Dieu. À 4 endroits, le Coran affirme qu’Allah 
est le seul Dieu, Il ne peut avoir un Fils.  Pour eux Jésus, bien que né d’une vierge, a été créé exactement comme Adam, 
de la poussière de la terre. De plus ils croient que Jésus n’est pas mort sur la croix, ce qui nie un des fondements du 
christianisme. L’islam enseigne que le paradis est obtenu par les bonnes œuvres et l’obéissance au Coran. 

 
La Bible, au contraire, révèle que l’homme ne peut être à la hauteur de la sainteté de Dieu. C’est seulement par Sa 
miséricorde et son amour que les pécheurs peuvent être sauvés par la foi en Christ   (Éphésiens 2.8-9) Car c'est par la 
grâce que vous êtes sauvés, par le moyen de la foi. Et cela ne vient pas de vous, c'est le don de Dieu.9 Ce n'est point par 
les œuvres, afin que personne ne se glorifie. 
 
Dans leur enseignement, les musulmans (les soumis à Dieu) entrent au paradis après la mort. Il s'agit d'un royaume où 
coulent des fleuves d'eau, de miel, de lait et de vin, des plaisirs sensuels, où les musulmans se marient avec de belles 
vierges du paradis. En fait, c’est une projection des désirs humains terrestre dans un au-delà paradisiaque. 
Voyez-vous qu’il y a différentes manières de concevoir l’éternité selon les différents peuples et croyances? 
 
Mais d’où vient ce sens de l'éternité, d’une vie au-delà de la mort? (Ecclésiaste 3:11) J'ai vu à quelle occupation Dieu 
soumet les fils de l'homme. 11 Il fait toute chose belle en son temps ; même il a mis dans leur cœur la pensée de 
l'éternité, bien que l'homme ne puisse pas saisir l'œuvre que Dieu fait, du commencement jusqu'à la fin. 



Le Créateur nous a donné à tous un sens de l'éternité. Les différentes religions, le livres écrits, les chants innombrable 
qui en parlent en démontrent l'aspiration universelle … mais personne parmi les humains, ne peut décrire la réalité au-
delà de la mort. 

Cette réalité est réservée exclusivement au Dieu vivant de la Bible et à Jésus, son Fils qui a dit (Jean 14:6) Je suis le 
chemin, la vérité, et la vie. Nul ne vient au Père que par moi. C'est pourquoi nous avons besoin d'entendre ce que Dieu 
a déjà révélé à ce sujet pour avoir une connaissance certaine et véridique de l'éternité. 

 
Werner Gitt, un scientifique devenu chrétien, raconta ceci, un jour ou une jeune étudiante l’avait abordé suite à l’une de 
ses conférences en Allemagne ou il avait traité de la notion du temps du point de vue créationniste. 
Vous venez de parler du temps et de la vie après la mort. Mais qu'est-ce que l'éternité exactement ?" 
Il était un peu surpris de cette question, parce que la jeune femme était sûre d’elle et pleine de vie! 
Il  lui a demandé pourquoi cette question était importante pour elle. 
Elle lui a répondu : On m'a récemment diagnostiqué une maladie cardiaque héréditaire. Dans l'état actuel des choses, les 
médecins ne me donnent plus que quelques années à vivre. Il faut donc que je sache ce qu'est l'éternité. 
Ce n’était  pas une question théorique, mais une question existentielle! 
Elle a ajouté : Je peux imaginer ce qu'est l'enfer. Mais à quoi ressemble le paradis ?  

La pensée du ciel comme de l’éternité n’a rien à voir avec un échappatoire! Est-ce une distraction ou une attraction 
pour vous? 

 
Pour les Héros de la foi, c’était leur focus! (Hébreux 11 :9-10) 9  C'est par la foi qu'il vint s'établir dans la terre promise 
comme dans une terre étrangère, habitant sous des tentes, ainsi qu'Isaac et Jacob, les cohéritiers de la même promesse.  
 Car il attendait la cité qui a de solides fondements, celle dont Dieu est l'architecte et le constructeur. 
Il attendait un accomplissement surnaturel, une cité permanente, une demeure céleste, la Nouvelle Jérusalem.  Dieu n'a 
pas seulement établi les plans de la cité éternelle, mais il l’a construit. C'est la cité parfaite! 
 

(13 -16) C'est dans la foi qu'ils sont tous morts, sans avoir obtenu les choses promises ; mais ils les ont vues et saluées de 
loin, reconnaissant qu'ils étaient étrangers et voyageurs sur la terre.14 … ainsi montrent qu'ils cherchent une patrie…. 
Mais maintenant ils en désirent une meilleure, c'est-à-dire une céleste. C'est pourquoi Dieu n'a pas honte d'être appelé 
leur Dieu, car il leur a préparé une cité. 

 
Abraham ne vit jamais sa nombreuse descendance et les croyants de l'A.T. ne virent jamais l'accomplissement de la 
promesse du Messie. Néanmoins, leur vision « télescopique » les rapprocha des choses promises, comme saluant leur 
arrivée avec joie. C’est la même chose pour nous aujourd’hui quand on parle de l’attente du « retour de Christ » 
 
Cette jeune femme parlait à la fois du paradis et de l'enfer. Jésus a prêché vigoureusement sur les 2 sujets; ils sont bien 
réels!  Nous allons donc les regarder dans les prochains dimanches, car comme je l’ai mentionné au début ; nous 
sommes tous des créatures éternelles! 

Questions de réflexions 
1.Comment voyez-vous l'éternité? Comment l’expliqueriez-vous? 
 
2.La Parole de Dieu nous dit que notre existence ne s'éteint jamais. Citez 2 ou 3 versets qui le démontre? 
 
3. Qu’est-ce que l’étude de l’être humain, l’anthropologie, nous démontre à ce sujet ? Laquelle de ces croyances ou ces 
coutumes vous a le plus marquées et pourquoi ? 
 
4. La pensée du ciel est-elle une distraction ou une attraction pour vous? Expliquez! 

 
 


