
L’Exode qui nous transforme 

Le chemin d’Exode, c’est le chemin que Dieu a tracé pour amener son peuple à la terre promise. On peut 
donc faire un parallèle, pour l’humanité. Le chemin d’Exode est le chemin que le créateur a tracé pour 
chacun d’entre nous. Ce chemin n’a donc rien à voir avec le plan que l’on peut se faire et de la façon dont 
se dérouleront nos vies, mais bien le plan que Dieu a prévu pour nous. Quoique nous tentions de toutes 
nos forces de faire de notre vie un long fleuve tranquille, c’est le plan du maitre qui s’accomplira pour 
chacun d’entre nous qui est : 

• se faire connaitre,  
• nous transformer à l’image de Christ,  
• continuer l’œuvre de Christ et accomplir sa parfaite volonté. 

Je veux nous exhorter premièrement à considérer l’œuvre que Dieu a déjà réalisée dans nos vies, à nous, 
qui lui appartenons et deuxièmement nous encourager à le laisser nous transformer toujours un peu plus 
pour sa plus grande gloire. 

Revenons sur l’engagement de Dieu dans son plan pour nos vies… 

Jean 17 : 3 Or, la vie éternelle, c'est qu'ils te connaissent, toi, le seul vrai Dieu, et celui que tu as 
envoyé, Jésus-Christ. 

1 Thessaloniciens 5.23 : Que le Dieu de paix vous sanctifie lui-même tout entiers, et que tout votre 
être, l'esprit, l'âme et le corps, soit conservé irrépréhensible, lors de l'avènement de notre Seigneur 
Jésus-Christ ! 24 Celui qui vous a appelés est fidèle, et c'est lui qui le fera. 

Jean 6.38 : car je suis descendu du ciel pour faire, non ma volonté, mais la volonté de celui qui m'a 
envoyé. 

Jean 5.19 : Jésus reprit donc la parole, et leur dit : En vérité, en vérité, je vous le dis, le Fils ne peut 
rien faire de lui-même, il ne fait que ce qu'il voit faire au Père; et tout ce que le Père fait, le Fils aussi 
le fait pareillement. 

Christ à tout accompli à la croix pour nous! Il nous a dit d'aller et de continuer l’œuvre de son Père, comme 
je l’ai fait, de partager la bonne nouvelle du salut en sa mort et de faire de toutes les nations des disciples. 
Nous sommes donc devenus, à tous ceux qui ont reçu son Esprit Saint, des serviteurs et servantes du Dieu 
vivant, pour le servir selon sa parfaite volonté. Certains sont devenus missionnaires, d’autres pasteurs, 
d’autres entrepreneurs, d’autres électriciens, d’autres manœuvres dans une entreprise. 

Quelle que soit la vie que le Seigneur vous a donnée, vous vous devez de la vivre comme un serviteur 
de Jésus-Christ et non comme un enfant de Dieu qui ne cherche qu’à être comblé dans ses besoins. 

Ce sera toujours notre réflexe naturel d’aller vers notre Père céleste pour qu’il comble nos besoins comme 
un enfant le fait avec son père terrestre. 

Nous enseignons beaucoup sur la sanctification, sur le fait que nous savons que le Père veut que nous 
ressemblions toujours un peu plus à Christ. Pensez-vous que l’on peut mesurer le niveau de notre maturité 
spirituelle? Depuis que je connais le Seigneur, est-ce que je dirais que je suis encore au lait ou ai-je atteint 
l’âge adulte en le démontrant par un comportement de sagesse, d’humilité et d’obéissance? Comment 
mesurer ce qu’est un bon serviteur, une bonne servante? 

https://emcitv.com/bible/jean-17-3.html#3
https://emcitv.com/bible/1-thessaloniciens-5-23.html#23
https://emcitv.com/bible/1-thessaloniciens-5-24.html#24
https://emcitv.com/bible/jean-6-38.html#38
https://emcitv.com/bible/jean-5-19.html#19


Réponse : en regardant derrière nous pour voir comment nous avons laissé le Seigneur nous transformer, 
nous sanctifié à travers ce qu’il nous a donné de vivre. Car c’est ce à quoi il s’est engagé, depuis ce jour où 
il nous a sauvés. Il nous a placés sur ce chemin d’Exode pour une réelle sanctification, une réelle 
transformation à l’image de Christ. C’est une œuvre que Lui seul peut faire en nous. 

Notre chair veut bien chercher à s’améliorer, mais, au fil des années, nous réalisons tous à quel point elle 
est pervertie et à quel point elle ne fait rien d’autre que nous faire pécher. Nous sommes sans forces si 
nous ne sommes pas attachés à Christ. 

Jean 15.5 : Je suis le cep de la vigne, vous en êtes les sarments. Celui qui demeure en moi et en qui je 
demeure, portera du fruit en abondance, car sans moi, vous ne pouvez rien faire. 

Il a placé sur notre chemin d’Exode des épreuves, des difficultés, des inquiétudes, des soucis et de la 
souffrance pour voir si nous allions nous reposer en Lui, nous laisser sanctifier ou si nous allions chercher 
par nos propres moyens à nous en sortir. 

C’est une chose de savoir que le Père désire et agit pour notre sanctification, mais il ne nous force pas à 
nous confier en Lui, à nous reposer en Lui, à nous humilier, à nous confesser et à nous repentir. Ce choix 
nous appartient en totalité. Lorsque Dieu nous éprouve, ce n’est pas pour nous écraser. Au contraire, il 
veut ouvrir nos yeux sur un comportement qui nous garde prisonniers de nos désirs et passions. Dieu 
cherche à nous délivrer de nos chaines. 

Nous pouvons, par orgueil et fausse humilité, nous confesser sans pour autant nous repentir et finalement 
continuer sur cette route sans être transformés à l’image de Christ. C’est ce qui arrive trop souvent. Il nous 
faut beaucoup de temps avant de réaliser notre orgueil, notre égoïsme et notre aveuglement. 

Voici un survol de ce que le Seigneur a mis sur mon chemin d’Exode… 

• En 2016 : l’Unité du Saint-Esprit… Cette pensée de l’importance de l’unité a abouti à une crise et a 
un brisement pour que je saisisse, seulement en 2024, une partie de cette vérité que le Père et le 
fils sont un, et qu’Il veut que nous soyons un dans notre diversité. Pendant toutes ces années, il 
transformait ma pensée et il me révélait la sienne. Aujourd’hui, sa pensée est devenue mienne et, 
à travers mes confessions, mes demandes de pardon et de repentance, je sais que j’agis 
maintenant avec une meilleure compréhension de sa volonté. 

• En 2017 : Maitre ou serviteur… Le Seigneur me rappelle que le serviteur n’est pas plus grand que le 
maitre et que, bien que je veuille bien le servir, je suis plus à lui dire comment je vois que les choses 
devraient être faites. Puis, Il m’arrête et me montre réellement tout l’orgueil caché derrière cette 
réalité. Il fait cette œuvre de transformation et m’apprend chaque jour à tout faire pour demeurer 
dans l’esprit d’un bon serviteur. 

• En 2018-19-20 : Jusqu’à ce que « Christ soit formé en moi » et « Sans moi, vous ne pouvez rien faire 
», « Confession, repentance et transformation par Christ » 

• En 2021-2022 : « Mesurer ses paroles » et « Savoir écouter » 
• En 2023 : « De la reconnaissance à la louange » 
• En 2024 : « La réponse de Dieu à nos prières, oui en mon temps » 
• En 2025 : « Vérité, Humilité, Tension, Unité », « Le fils prodigue » 

De toutes les leçons que le Seigneur nous enseignera, la plus grande à acquérir sera celle où il nous fait 
comprendre que l’on doit s’arrêter. 
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Arrête et sache que je suis Dieu… 

Jusqu’à ce que le Seigneur nous dépouille totalement de notre pensée en nous arrêtant, il nous est 
impossible de saisir sa pensée. 

Pour ce faire, Dieu utilisera le temps. Car toutes choses doivent être faites en son temps et selon sa 
volonté. Notre plus gros combat est d’attendre son temps, patiemment dans la prière, pour s’assurer que 
nous sommes dans sa volonté. On réalise bien que son temps n’est pas le nôtre, car à plusieurs reprises, 
au lieu d’attendre, on agira et l’on réalisera que ce n’était pas sa volonté. On croyait s’être suffisamment 
arrêtés et avoir assez prié, mais on était dans l’erreur. 

Dernier point, tout passe par la prière! Pas une prière qui présente ce que l’on considère être la volonté de 
notre Père, mais une prière qui nous conduit à rechercher la volonté du Père, celle que l’on voit faire Christ 
dans son ministère… Il se retirait dans le désert et il allait prier son Père pour connaitre sa volonté. 

Une prière simple : « Père, je viens vers toi pour premièrement t’élever, te glorifier et t’adorer. Avant même 
de te parler, je viens t’écouter. » Une prière que l’on doit apprendre à pratiquer dans l’intimité de notre Père 
céleste, qui demande temps, patience et effort, mais qui nous vide de nous-mêmes et nous remplit de sa 
présence. 

Je peux dire comme Paul, c’est en demeurant dans un esprit de faiblesse que je suis fort. Je ne dis pas que 
je n’ai plus à combattre, mais, ce que je peux vous dire, c’est que j’ai appris à combattre avec la force de 
Christ. 

Pour que ces choses soient véritables pour vous, ce n’est pas à moi de vous convaincre que j’agis avec la 
sagesse qui vient d’en haut, mais c’est plutôt à vous de pouvoir confirmer par mes paroles et mes actions 
que ce que vous voyez et entendez de moi est spirituel et non charnel. 

Par la grâce de Dieu, il a fait de moi un serviteur utile. Ce n’est pas parce que je regarde à ce que j’ai fait, 
car j’ai tellement de pensées qui m’amènent à me dire combien de fois j’ai manqué. Mais, Dieu m’a fait 
comprendre qu’il sait de quoi je suis fait et il ne compte pas mes manquements. Ce qu’il compte, c’est 
toutes ces fois où c’est lui que je cherche. 

Je vous dis ces choses pour que, comme moi, vous vous attachiez à ce que Dieu a transformé en vous et 
que vous regardiez à ce que vous faites en accord avec la volonté de Dieu plutôt que de vous découragez 
lorsque vous péchez. Ne regardez pas seulement à ce que vous ne faites pas, ce qui est dans la volonté de 
Dieu, mais regardez à ce que Dieu veut et transforme en vous. Cherchez à le servir de toute votre force. 

Laissez le Seigneur continuer de vous faire grandir en maturité et réjouissez-vous. 

Questions pour les petits groupes… 

1. Prenez le temps en regardants derrières vous dans les dernières années. Quelles sont les 
choses que Dieu a transformées en vous à la ressemblance de Christ? Partagez-les avec vos 
frères et sœurs. 

2. Dans ce que vous vivez actuellement, pouvez-vous dire sur quel aspect de votre vie Dieu 
travaille? 


